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Patrik Keshishiafilist tor khv SID 1




INNEHALL

REPORTAGET
»Tiden har gatt fort,
men det visar att ir
man bara villig att
offra sig lite extra
och flytta dit dir
mojligheterna finns
kan man na langt.«
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Patrik Keshishian deltar tillsam-
mans med évertandlikare Per Der-
and i en gxstirpation och enuklea-
| tion avenicystaihoger kdke.
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REPORTACET

Att ta sma kliv i karridiren passar inte Patrik
Keshishian; han fyller snart 34 ar, och forhopp-
ningsvis kan han om nagon vecka ligga examens-
beviset fran utbildningen till kikkirurg till sitt CV.

Fyra tutta

ar over

— snart kiakkirurg

hans dator vid den kiikkirurgiska kliniken
i Lund finns 50 patientfall dokumente-
rade med bilder och relevanta fakta, pa-
tienter med stor variation i virdbehov och
som han sjilv varit med om att behandla.
Summan av fyra drs specialistutbildning.

Den 8 juni blir en ling dag, forst muntligt for-
hor utifrdn de 50 patientfallen som han har do-
kumenterat med examinator och handledare och
formodligen fragor som: Kunde du ha behandlat
patienten annorlunda? Vilka evidens finns for
den behandling du valde?

Nir detta eldprov ir avklarat ska han hélla en
offentlig foreldsning inom ortognatkirurgi pé
Tandlikarhogskolan i Malmo. Rubriken péd 6-
relisningen dr »Counterclockwise rotation, ett
behandlingsalternativ?«.

- Visst dr det lite nervost, och hjirtat slar nog
bade snabbare och hirdare pid examensdagen,
men jag kommer att vara vil forberedd, siger
han och visar bilder i datorn pé en rad patienter
som han varit med om att behandla, allt fran pa-
tienter med stora bettavvikelser till dem som fatt
benaugmentation infor implantatbehandling.

Karrifiren har gitt snabbt for Patrik Keshis-
hian. Sm3 kliv passar honom inte.

- Jag maste fi prova pd nagot nytt, det ir sti-
mulerande, forklarar han, men tilligger att det
samtidigt kommer att bli skont att fi komma in
i det vardagliga kliniska arbetet néir examinatio-
nen ir over. Ett halvirs vikariat vintar pd kik-
kirurgiska kliniken i Lund, sedan vet han inte
hur framtiden kommer att se ut. Men han &r
overtygad om att det inte kommer att bli svart
att fa jobb, om inte i Lund eller Malmo sd nigon
annanstans i landet. Han har flyttat férr och kan
tinka sig att gora det igen.
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Det gilller att ta de mojligheter som dyker upp.
Det ir hans filosofi.

Han viixte upp i Uppsala, kom in pa tandlikar-
utbildningen i Umed direkt efter gymnasiet och
fick sin legitimation i januari 2002. Men han sok-
te inte en tjinst i Sverige; som for dtta-tio andra
i klassen lockade England. Sjilv hamnade han i
Gilford, Surrey, en stad i sydostra delen av landet
och pé en klinik som drevs av en svenskutbildad
tandlikare.

- Det var lite trendigt att aka utomlands, spin-
nande, och det var naturligtvis ingen nackdel att
lonen var betydligt hogre dn i Sverige. Samtidigt
var arbetstakten mycket hog, ibland hade jagupp
till 40 patienter om dagen. Det var stor variation
pd behandlingarna, och jag fick mycket erfaren-
het pd kort tid.

SOKTE UTMANINGAR

Det var i Gilford hans intresse for kiikkirurgi fick
en extra skjuts; forutom de fyra dagarna i veckan
pa privatkliniken, arbetade han en dag som as-
sistenttandliikare vid den kiikkirurgiska kliniken
Queen Victoria Hospital.

Efter tva ar i Gilford bestimde han sig for att
resa tillbaka till Sverige.

- Jag kiinde att jag hade gjort mitt i England,
siger han och antyder igen att han ville s6ka nya
utmaningar.

Han tilligger:

- Hog lon dr nog bra, men inte allt. Man be-
hover ocksd stimulans genom att gd vidare i sin
utveckling inom yrket.

En vig for honom hade varit att 6ppna egen
praktik, en annan att forsoka fa en ST-tjéinst.

- Jag kiinde mig for ung for att starta eget, och
far man en plats pé en specialistutbildning tar man »

TEXT: MATS KARLSSON
FOTO: JENNY LEYMAN
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Patrik Keshishian |
gor sig klar for
operationspasset.




REPORTACET

Efter examinationen vantar ett vikariat pa den kak-
kirurgiska kliniken i Lund.

» den; chansen kommer kanske aldrig igen. Dessut-
om blir det svirare att fa en plats ju dldre man blir.

Nir han dterviinde till Sverige fick han en hel-
tidstjinst vid folktandvarden i Uppsala och se-
dan en deltidstjinst pd Akademiska sjukhuset,
kikkirurgiska kliniken i samma stad. Han kéinde
att han var pa ritt viig, fick goda referenser och
sedan majlighet att arbeta som assistenttandla-
kare vid kiikkirurgen i Skévde, déir han blev kvar
i drygt tva r. Men han néjde sig inte med det; vid
sidan av gick han ett flertal kurser i bland annat
oral medicin och implantatkirurgi for att héja
sin kompetens och meriter, kurser som han sjilv
finansierade.

VALDE RATT

Efter de tvd dren i Skévde sokte han och fick sT-
tjinsten vid den kikkirurgiska kliniken i Malmo,
en klinik som sedan slogs ihop med den i Lund
och som nu ir den storsta i landet om man rik-
nar antalet kikkirurger.

Under utbildningen arbetade han en period
vid en kiikkirurgisk klinik i Los Angeles. Han be-
rittar att det finns stora likheter nér det giller
behandlingar dir och i Sverige.

Klinikerna dr ddremot mer nischade dir och
patienterna betalar sjilva for varden vilket far
som foljd att de som har rad ocksé fir den bista
virden.

Efter fyra ars studier aterstir nu bara nigon
arbetsvecka innan det dr dags for examen. Var
det virt allt slit?

Han behover inte fundera pé svaret:

- Jag valde ritt, och det kiinns mycket bra. Ti-
den har gatt fort, men det visar att ir man bara
villig att offra sig lite extra och flytta dit dir moj-
ligheterna finns kan man na langt. Det dr ocksa
vildigt stimulerande att si mycket gir att gora
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»Jagvalde ratt, och det kinns mycket bra.«

for patienterna. Stora bettavvikelser paverkar
hela deras livssituation negativt, och det ir en
stor glidje att se hur néjda de blir nidr behand-
lingarna dr avklarade.

Den hir dagen pa kliniken liknar manga andra.
Pa morgonen samlades personalen for ett mote
dir man diskuterade dagens patientbehandling-
ar. Man hade ocksd en genomging av aktuella
publicerade vetenskapliga artiklar och plane-
rade vad som ska goras pa centraloperation, som
ligger i samma byggnad som kliniken. Han sjilv
ska delta i Le Fort I-operation for att korrigera
patientens bettavvikelse.

Pd kliniken finns atta kikkirurger, varav en
kvinna som ocksad ér klinikchef, och fyra st-
tandldkare, varav tva dr kvinnor. Kikkirurgin
har tidigare varit en mansdominerad virld, men
detta har dndrats. Allt fler kvinnliga tandlikare
utbildar sig till kiikkirurger, och det tycker Patrik
Keshishian &r bra.

Tandlikarforbundet vill att specialistutbild-
ningarna forlings till tre och ett halvt ar, for-
utom i kdkkirurgi, dir férbundet foreslar att
utbildningen ska bli fem ar. Detta skrev man i
remissvaret till Behorighetsutredningen, som
dock inte tog upp utbildningstiden i sitt betin-
kande. Hur det slutligen blir aterstar att se. Pat-
rik Keshishian har sin stindpunkt klar:

- Sjilv ir jag inte positiv till att vi ska forlinga
utbildningen om det inte innebér 6kad behorig-
het som formell likarlegitimation som fér and-
ra kolleger som utbildas i Europa, exempelvis
England och Tyskland. Diir dr kdkkirurger bide
tandldkare och likare.

Nir examinationen dr 6ver och han - férhopp-
ningsvis — kan kalla sig kikkirurg, vintar var-
dagen med sex minaders vikariat vid kliniken i
Lund. Kanske miste han sedan flytta, och da far
det bli sd.

— Det I6ser sig nog till det biista, sdger han inn-
an det dr dags att forbereda sig for dagens ope-
rationspass. m

- - .
Rontgenbild vid Postop rontgen.
start av operation.

Ovre bilden till
vanster: Fixtur-
operation regio
14 och 15 med
augmentation av
sinus maxillaris.

Slutresultat.
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