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en dag pa jobbet

Tander,

Att transplantera hoéftben till kakben,
operera ut visdomstander och operera
in nya titanimplantat i kikbenen ar
vardag for Patrik Keshishian. Sedan
ett ar tillbaka arbetar han pa folktand-
vardens specialisttandvard pa Malar-
sjukhuset.

lockan 07.30 borjar Patrik Keshis-

hians arbetsdag pé kékkirurgen

i Eskilstuna. Han startar med en

kopp kaffe samtidigt som han géar
igenom dagens patientlista och kontrollerar
om nagra akuta drenden dykt upp.

- Det kan vara patienter som rékat ut for
bilolyckor eller misshandelsfall med skelett-
skador som behéver akut behandling.

Cirka 60-70 procent av behandlingarna
inom kakkirurgi bestér av att operera vis-
domstander och andra tdnder som vixer
snett, bentransplantation, smartutredningar,
diagnostisering av sjukdomar i munslemhin-
nan och implantatbehandlingar.

— Ett implantat &r en slags konstgjord rot
i form av en skruv av titan med flera delar
som skruvas fast i kikbenet vid en operation,
beréttar Patrik Keshishian.

KAKKIRURGI AR EN specialitet inom odonto-
login. For att bli kakkirurg har Patrik ge-
nomgatt en femérig tandlakarutbildning
och sedan specialiserat sig under fyra ar.
Inom specialiteten tar han &ven hand om
slemhinnef6éréndringer, cystor, tumdorer,
kakfrakturer, kdkleder och bettstéllnings-
fel.

Dagens forsta patient dr en medelalders
kvinna som heter Eva. Hon far ofta infektio-
nerrunten av sina visdomsténder och Patrik
beréttar for henne om for- och nackdelar med
att ta bort tanden och hur det gar till. Eva ar
tveksam och vill fundera ett tag innan hon
bestdmmer sig.

—Det &r inga problem. Om du vill ta bort
tanden s& hor du bara av dig sa sétter vi upp
en tid for operation, sager Patrik

NASTA PATIENT AR EN ung tjej som heter Thea.
Idag ska hon operera bort tva av sina visdom-
stdnder for att ldngre fram kunna genomga
en kékoperation.

— Gapa nu riktigt stort och forsok att
slappna av.

Patrik vet att Thea ar nervos sa han talar
lugnade och far henne till och med att skratta
mellan bedévningssprutorna.

Starka lampor kastar ett kallt sken 6ver
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implantat och fika

Snart ar dagens forsta operation dver och tva visdomstander &r borta.

operationssalen. I bakgrunden stér radion
pa och musik strommar ut. Tandskéterskan
Karin Stréhle har forberett rummet och dukat
upp instrument pa ett bord.

Thea packas in med operationsdukar och
snart sticker bara ndsa och mun fram. Stolen
hojs s& den hamnar i rétt lige.

—Nusétter jag in en gummikloss i munnen
sé det ska bli littare for dig att gapa, berét-
tar Patrik.

Han ber Karin om borren sa han kan ta bort
en bitkdkben sa tanden enklare lossnar. Med

ett litet knyck dr tanden borta.

- S& dér, dé ska vi bara sy ihop saret sa det
inte bléder sd mycket och sedan &r vi klara
med forsta tanden.

Det gér lika smidigt med tand nummer tva.
Patienten kan pusta ut fér den har gdngen —
operationen &r dver.

— Det 4r alltid svart att veta hur léng tid
det tar att plocka ut visdomsténder. Den har
géngen satt tinderna bra till och patienten
var lugn sa vi blev snabbt klara, konstaterar
Patrik.
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Har ser man tydligt entrén fran kaken in till patientens bihala. Nu kan Patrik operera in implantaten.

KLOCKAN AR 09.00 och dagens forsta tva patien-
ter ar avklarade. P4 vég tillbaka till sitt rum
beréttar Patrik att han trivs valdigt bra, bade
med yrkesval och arbetsplats.

—Det ar en bred specialitet och det &r bra
balans mellan olika arbetsuppgifter. Dess-
utom &r vi ett bra géng har och det &r viktigt
nédr man spenderar s mycket tid tillsammans
som vi gor.

Patrik arbetar tillsammans med tva assis-
terande tandlidkare, Magnus Andersson och
Gunnar Karlsson, samt tandskoterskorna
Karin Strdhle, Barbro Pedersen, Kerstin
Asberg, Maria Hellmark och Sibylle Baatz.
Alla deras patienter kommer via remiss fran
tandlékare eller ldkare fran sjukvérdens
specialiteter; 6ron- nésa hals-, ortoped- och
medicinkliniken och akutmottagningen.

INNAN DET AR DAGS FOR nista operation hinner
Patrik, Karin och Barbro med en gemensam
fika.

- Vi forsoker fika ihop tva ganger om
dagen, dven om jag standigt har en kaffekopp
bredvid mig inne pa expeditionen.

Dags for implantat. For tvd veckor sedan
tréaffades Patrik och Bosse for forsta gangen.
D4 for undersokning och information, idag
for operation. Karin har forberett Bosse sa
nér Patrik kommer in i operationssalen ar
han redo.

Med sidker hand 6ppnar Patrik upp en entré
fran kdken in till bihalan. Stimningen &r tyst
ochkoncentrerad, d& och da skramlar ndgra

Sedan arsskiftet har Folktandvarden konkurrens-
kraftiga priser pa implantat.

- Det leder forhoppningsuvis till att patienter som
tidigare inte haft rad nu far mojlighet att skaffa
nya tander, berattar Patrik Keshishian

verktyg pa operationsbrickan. Sugen pyser
och gurglar nar Karin tar bort saliv och blod
imunnen pé patienten. Nu dr entrén klar och
det &r dags att sétta in titanskruvarna

—Karin, jag behéver en 4,0-13 och en 4,5-
11, tack!

Artificiellt benpulver och blod hjalper
kroppen bilda nytt ben inne i bihdlan s om
nagra veckor sitter skruvarna stabilt. Entrén
till bihalan klistras ihop med ett membran.
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Patrik sitter inne pa sin expedition och dikterar
remissvar.
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En ordentlig tvatt och spritning innan det ar dags
att ga in i operationssalen.

— Nu Bosse har du absolut snytforbud i 10
dagar. Dessutom é&r det valdigt viktigt att du
fullf6ljer antibiotikakuren for basta mojliga
resultat.

Sormlandstinget tackar for sig och Patriks
dag fortsétter med efter- och slutkontroller,
undersokningar, planering av operationer
med hjélp av datorsimuleringar, diktering
av remissvar, med mera. *

LENA BOSDOTTER ROSTEN
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